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I Corsi di Laurea in Scienze Motorie e di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie
Preventive e Adattate della Università degli Studi di Udine, insieme alla Direzione centrale salute, politiche
sociali e disabilità della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia e alle Aziende Sanitarie del territorio,
propongono, ai docenti degli Istituti secondari di primo e secondo grado della Regione Friuli Venezia Giulia", un
webinar didattico - formativo, in forma gratuita, sulla Progettualità “Pause di Salute”, al fine di contrastare la
sedentarietà, promuovere il movimento a scuola ed incentivare nei nostri studenti sani stili di vita.

Il webinar è programmato per . martedì 28 gennaio 2025 dalle ore 14.15 alle 16.00

Per maggiori informazioni e dettagli leggere attentamente la documentazione allegata.

Nota USR FVG prot. AOODRFVG n. 20424 dd. 19/12/2024 (file .pdf 222 KB)
Locandina Presentazione Pause di Salute 28.01.2025 (file .pdf 127 KB)
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