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Ai Dirigenti scolastici delle Istituzioni scolastiche 
statali secondarie di I e II grado 

Ai Coordinatori delle Istituzioni scolastiche 
paritarie secondarie di I e II grado 

Oggetto: Servizio di sostegno psicologico “AscoltaMI” – Riapertura dei termini per la richiesta 
dei voucher a.s. 2026/2027. 

Si informano le SS.LL. che, a decorrere dal 15 ottobre 2026, sono riaperti i termini per la presentazione 

delle domande di accesso ai voucher relativi al Servizio di sostegno psicologico “AscoltaMI” per l’anno 
scolastico 2026/2027. 

L’iniziativa, promossa dal Ministero dell’istruzione e del merito e resa disponibile tramite la Piattaforma 
Unica, si configura quale strumento di supporto complementare alle azioni educative e didattiche delle 
istituzioni scolastiche, finalizzato alla promozione del benessere psicologico e relazionale degli studenti nella 
comunità scolastica, alla prevenzione delle situazioni di disagio giovanile e al contrasto dei fenomeni di 

bullismo e cyberbullismo. 

Il servizio è rivolto alle studentesse e agli studenti dell'ultimo anno della scuola secondaria di primo 

grado e del primo biennio della scuola secondaria di secondo grado (scuole statali e paritarie). 
 
Al Servizio “AscoltaMI” si accede mediante il seguente percorso:  

 

https://unica.istruzione.gov.it/portale/it/home ➔ Strumenti ➔ Welfare e comunità ➔ AscoltaMI 

 

L’iter del servizio psicologico si articola in tre fasi distinte e successive: 

 
1) richiesta di accesso al beneficio da parte dei genitori e/o degli esercenti la responsabilità genitoriale; 

2) selezione dello psicologo da parte dei genitori e/o degli esercenti la responsabilità genitoriale; 

3) pianificazione e partecipazione degli studenti agli incontri in videoconferenza direttamente sul loro profilo 
personale all’interno della Piattaforma. 

 
Si invitano pertanto le istituzioni scolastiche a dare la più ampia diffusione della presente comunicazione 
presso le studentesse e gli studenti, nonché le rispettive famiglie e il personale scolastico,  al fine di favorire 
la conoscenza dell’iniziativa e delle opportunità offerte. 

Per informazioni di dettaglio relative ai destinatari del beneficio, alle modalità operative, ai requisiti di 
accesso, alle tempistiche e alle procedure di utilizzo del servizio, si rinvia integralmente alla nota del 

Ministero dell’istruzione e del merito, prot. AOODGSIP n. 4705 del 13 ottobre 2026, allegata alla 
presente per opportuna conoscenza. 

Cordiali saluti, 

Il Direttore Generale 
     Patrizia Pavatti 

 
Allegati:  
_ All. 1: Nota prot. AOODGSIP_4705 del 13.10.2026 
 
 
Rif.: GB/cm 
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