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Al Dirigenti delle Istituzioni scolastiche
del Primo Ciclo
del Friuli Venezia Giulia

e, p.c. Alla dott.ssa Isabella Lonciari
Psicologo Dirigente
Alla dott.ssa Manuela Giangreco
Dirigente Statistico
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo Trieste

Alla Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia
Direzione centrale Lavoro, Formazione
Istruzione, Famiglia

Assessore Regionale dott.ssa Alessia Rosolen
Direttore Servizio dott.ssa Patrizia Pavatti

Al sito USR FVG per la pubblicazione

OGGETTO: Progetto volto al miglioramento delle competenze di lettoscrittura, all'individuazione
e diagnosi precoce di disturbi specifici dell’apprendimento (DSA).

Al via l'innovativo Progetto “Miglioramento delle competenze di lettoscrittura, individuazione e diagnosi
precoce di disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) usando un programma fonico sillabico strutturato
nella prima e seconda classe della scuola primaria: un trial randomizzato e controllato (ALFABETO)".

Il Progetto, che si sviluppera nel corso degli anni scolastici 2025-2026 e 2026-2027, & promosso dall’
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste (Struttura Complessa di Ricerca - Epidemiologia Clinica e Ricerca sui
Servizi Sanitari e la Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile) in collaborazione con [|'Ufficio
Scolastico Regionale per il Friuli Venezia Giulia e I’Assessorato al lavoro, formazione, istruzione, ricerca,
universita e famiglia (Assessore Alessia Rosolen), con il supporto della Prof.ssa Zanon per I'Universita degli
Studi di Udine e della Prof.ssa Bortolotti per I’Universita degli Studi di Trieste.

L'innovativo progetto che verra condotto permettera |'applicazione del ‘programma ALFABETO’ per
I'insegnamento della lettura e scrittura, programma messo a punto dalla Dott.ssa Ventriglia e dal Prof.
Calvani (Societa per I’Apprendimento e I'Istruzione informati da Evidenze - SApIE). Tale metodo, basato su
un approccio fono-sillabico sistematico e strutturato, ha una rilevanza a livello scientifico e neurobiologico;
studi precedenti hanno, infatti, evidenziato che le metodologie fonologiche sistematiche aiutano i bambini
a imparare a leggere meglio rispetto a tutti gli altri metodi e, per questo motivo, dovrebbero essere
implementate nelle scuole.

Le insegnanti, partecipanti al progetto nel gruppo sperimentale che applichera il metodo, verranno seguite
e supportate per tutta la durata della sperimentazione, sia nell’a.s. 2025/2026 sia nell’a.s. 2026/2027.

Nessuna regione in Italia ha proposto uno studio randomizzato e controllato di cosi larga scala; lo scopo
della ricerca & dimostrare che il programma ALFABETO & superiore, rispetto ad altri metodi di
insegnamento, nell’acquisizione delle competenze sia di lettura che di scrittura per tutti i bambini, anche
per quelli che presentano difficolta o con DSA (Disturbo Specifico dell’Apprendimento), consentendo per
questi ultimi la corretta e tempestiva diagnosi e la rapida predisposizione dei PDP alla fine della classe
seconda. L'obiettivo ultimo & quindi convalidare I'efficacia e sostenibilita del programma Alfabeto
e promuovere la sua diffusione a livello nazionale.

All'interno dello stesso progetto, inoltre, & prevista la rilevazione degli aspetti emotivo
comportamentali degli alunni, attraverso la compilazione di un semplice questionario, alla luce della
difficile situazione che i docenti devono fronteggiare quotidianamente.
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I dirigenti scolastici e docenti della Regione FVG, in particolare coloro che potrebbero insegnare nelle classi
prime di scuola primaria il prossimo a.s. 2025/2026, indipendentemente dalla disciplina, sono invitati a
partecipare a un incontro informativo a distanza a cura dei professionisti dell'l.R.C.C.S. '‘Burlo Garofolo',
con l'intervento della Dott.ssa Ventriglia e del Prof. Calvani, al fine di presentare il progetto.

L'incontro, della durata stimata di circa 2 h, avra il seguente programma:

>
>

>

>

Saluti istituzionali

Intervento sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) - Dott.ssa Lonciari (S.C. Neuropsichiatria
Infantile)

Progetto e sua conduzione - Dott.ssa Giangreco (S.C.R. Epidemiologia Clinica e Ricerca sui Servizi
Sanitari)

Programma ALFABETO - Dott.ssa Ventriglia / Prof. Calvani (Esperti del metodo sperimentale)

Si potra seguire I'incontro online il giorno 5 Maggio 2025 a partire dalle ore 16.30, previa registrazione
della propria partecipazione al sequente link: https://urp.burlo.trieste.it/poll.php?id=119&mode=2

Per seguire l'incontro, sara inviato apposito link alla mail indicata in fase di registrazione.

Per ulteriori informazioni sul progetto e sulle modalita di adesione, si prega di contattare la Responsabile
Scientifica dello studio:

Dott.ssa Manuela Giangreco

SCR Epidemiologia clinica e ricerca sui servizi sanitari — IRCCS Burlo Garofolo di Trieste
Tel: 040 3785 401

Email: manuela.giangreco@burlo.trieste.it

Considerata la rilevanza dell’iniziativa, si invitano i Dirigenti Scolastici a dare massima diffusione alla
presente nota e si ringrazia per la consueta collaborazione.

Rif.

II Direttore Generale
Daniela Beltrame
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DANIELA BELTRAME
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Dott.ssa Giovanna Berizzi
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