
 

FASE REGIONALE DELLE COMPETIZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE 
DI TENNISTAVOLO 2024/2025 

PER LE SCUOLE SECONDARIE I e II GRADO 

 

 

REGOLAMENTO 

 
L’Ufficio Scolastico Regionale FVG e l’ORSS (Organismo Regionale Sport a Scuola) promuovono ed 

organizzano, in collaborazione con il Comitato Regionale della FITeT, la fase regionale delle Competizioni 
Sportive Scolastiche di Tennistavolo per le scuole secondarie di I e II grado. 
 
La manifestazione si articolerà come di seguito: 

LUNEDÌ 14 APRILE 2025 
 

Località: Sgonico (TS), presso il Centro Sportivo Culturale (Palestra Comunale) 

 

ore 09.00 ritrovo concorrenti e arbitri 
ore 09.30 inizio gare 

 

 
AMMISSIONE 
La partecipazione è consentita solamente agli Istituti che hanno attivato il Centro Sportivo Scolastico 
per l’a. s. 2024/2025. 
Risultano qualificate alla fase regionale: 
- le prime 2 squadre classificate alle fasi provinciali della categoria unica femminile I grado  
- le prime 2 squadre classificate alle fasi provinciali della categoria unica maschile I grado  
- le prime 2 squadre classificate alle fasi provinciali della categoria Allieve 
- le prime 2 squadre classificate alle fasi provinciali della categoria Allievi 
- le prime 2 individualiste, non tesserate con la F.I.Te.T., classificate alle fasi provinciali della categoria 

Juniores F 
- i primi 2 individualisti, non tesserati con la F.I.Te.T., classificati alle fasi provinciali della categoria 

Juniores M. 

Potranno partecipare gli studenti come da tabella sotto riportata: 
CATEGORIA UNICA FEMMINILE I GRADO: nate negli anni 2011-2012-2013 (2014 casi di anticipo scolastico) 
CATEGORIA UNICA MASCHILE I GRADO: nati negli anni 2011-2012-2013 (2014 casi di anticipo scolastico) 
CATEGORIA ALLIEVE: nate negli anni 2008 – 2009 – 2010 (2011 casi di anticipo scolastico) 
CATEGORIA ALLIEVI: nati negli anni 2008 – 2009 – 2010 (2011 casi di anticipo scolastico) 
CATEGORIA JUNIORES F: nate negli anni 2006 – 2007 
CATEGORIA JUNIORES M: nati negli anni 2006 – 2007 

 
Composizione squadre 
Ciascuna squadra è composta da un numero minimo di 2 giocatrici/tori fino ad un numero massimo 
di 4. 
A rotazione le/gli atlete/i svolgeranno la funzione di arbitro. 
 

Regole di base 
Ogni incontro della competizione a squadre si articola su tre match (Formula Davis ridotta), due di singolare ed 
uno di doppio, sia per le prove del settore femminile che per le prove del settore maschile. I match vengono disputati 

secondo il seguente ordine: primo match di singolare, secondo match di singolare, successivo match di doppio. 
Ogni match si svolge al meglio dei 5 set; si conclude quando una/un atleta vince 3 set su 5. I set vengono giocati 
al meglio degli 11 punti; in caso di parità 10-10, la partita si conclude quando uno dei due contendenti conquista 

due punti di vantaggio (12-10, 13-11, 14-12, 15- 13 ecc…). 
Le competizioni si svolgeranno con il sistema misto, fase iniziale con gironi iniziali all’italiana (formati da più squadre 
rappresentative) con incontri di sola andata, e fase finale con tabellone ad eliminatoria diretta. A conclusione 
della fase iniziale a gironi all’italiana, le prime due rappresentative di istituto di ciascun girone passano al tabellone 
ad eliminazione diretta. Vince la manifestazione la rappresentativa che giunge prima nel tabellone ad eliminazione 

diretta. 
 

 



Punteggi e Classifiche 
Nel caso di un girone all’italiana le squadre devono affrontarsi fra di loro disputando tutti e 3 gli incontri previsti 
dal programma (2 singoli +1 doppio). 
 
Punteggi 
Verranno assegnati alla squadra vincitrice (3-0 o 2-1) 2 punti - 0 punti alla squadra perdente. Tutti i punti così 
ottenuti da ogni rappresentativa concorrono a formare la classifica finale di ciascun girone. Nel caso in cui due 

squadre risultino alla pari in classifica varrà lo scontro diretto. 
Nel caso in cui più di due squadre risultino alla pari in classifica la graduatoria viene stabilita, in ordine 
prioritario: 1) incontri vinti; 2) set vinti; 3) punti fatti nei set giocati; in caso di ulteriore parità prevarrà la 
rappresentativa con l’età media inferiore (anni, mesi, giorni). Il conteggio di cui ai punti 1, 2 e 3 si intende come differenza 
tra incontri, set o punti vinti e quelli persi. 
 

Norme Generali 
Per quanto non espressamente indicato, si fa riferimento al Progetto tecnico delle Competizioni Sportive Scolastiche 
2024/2025 e al regolamento tecnico della F.I.Te.T. 
 
ISCRIZIONI 
Le iscrizioni vanno fatte entro il 7 aprile 2025 sul portale delle Competizioni Sportive Scolastiche dove è 
stato attivato l’evento con il nome: “TENNISTAVOLO FASE REGIONALE Scuole Secondarie di I e II grado”. 
Per partecipare alle gare è necessario che gli/le alunni/e siano in possesso del documento di 
riconoscimento, del certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica e del modello 
sull'informativa e sul consenso al trattamento dei dati personali firmato, tutti in corso di validità. 
All’arrivo, i docenti accompagnatori devono consegnare il modello Eventi debitamente compilato con i 
nominativi dei partecipanti e la firma del Dirigente Scolastico. 
In assenza del modello Eventi, per motivi di copertura assicurativa, gli atleti non potranno 
gareggiare. 

TRASPORTI 
Saranno messi a disposizione i mezzi di trasporto per raggiungere la zona gara. Ci si riserva di comunicare 
in seguito gli orari. 
 
 
La Direzione gare si riserva il diritto di modificare la formula dopo l’invio definitivo delle iscrizioni. Eventuali 
modifiche potrebbero avvenire anche in corso di torneo, per garantire il rispetto dell’orario di chiusura gare. 
I docenti accompagnatori delle scuole collaboreranno, su richiesta della commissione gare. 
 


