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Alle Scuole secondarie di II grado statali e paritarie 
del Friuli Venezia Giulia 
LORO SEDI 

 

 

oggetto: richiesta di adesione al progetto “Giornate informative sulla salute, la prevenzione e il gesto 

del dono a scuola” 

 
La Direzione centrale competente in materia di salute, la Direzione centrale competente in materia di 
istruzione e l’Ufficio scolastico regionale per il Friuli Venezia Giulia promuovono il progetto “Giornate 
informative sulla salute, la prevenzione e il gesto del dono a scuola”, approvato con D.G.R. n. 1027 del 4 luglio 
2024. Il progetto è stato inserito tra i progetti del Programma regionale Rete di scuole che promuovono salute. 

 
La finalità è di favorire, nell’ambito dell’educazione civica, interventi formativi/informativi in tema di salute e 
prevenzione nelle scuole, attraverso la realizzazione di percorsi educativi in collaborazione con gli esperti del 
settore sanitario e il pieno coinvolgimento delle scuole.  
 
Il progetto nasce dalla collaborazione con le Associazioni che da tempo operano sul territorio, di cui si allega 
l’elenco, con cui alcune scuole hanno già rapporti consolidati. Il progetto permette anche di valorizzare la 
collaborazione tra le scuole e le associazioni competenti. 

 
Le fasi di sviluppo del progetto sono le seguenti: 
1. adesione dell’Istituto con indicazione delle classi e dei docenti di riferimento; successivo incontro 

preparatorio-organizzativo con i docenti e le direzioni regionali; 
2. i docenti che hanno dato l’adesione ricevono una scheda di contenuto dal professionista sanitario - scheda 

informativa sulla salute (SIS), che sarà utilizzata dal docente per svolgere il lavoro preparatorio in classe 
(preparazione degli studenti sulla tematica oggetto di approfondimento); 

3. dal lavoro con gli studenti emergeranno quesiti che i docenti invieranno agli esperti indicati, utili per la 
preparazione dei contenuti di interesse da trattare dall’esperto durante l’incontro con la classe; 

4. giornata dedicata all’incontro degli studenti con l’esperto e i testimonial per l’illustrazione delle tematiche 
e per le risposte ai quesiti ricevuti; 

5. follow up e riflessioni finali in classe. 
 
L’incontro con il professionista e i testimonial potrà avvenire online o in presenza. Per gli incontri in presenza 
si prevede, tuttavia, un adeguato numero di alunni/classi partecipanti. 

 
La D.G.R. succitata ha indicato la seguente sequenzialità per la proposta di contenuti: 
 per le classi terze prevenzione degli incidenti stradali e dell’uso di sostanze,   

 per le classi quarte donazione organi, 

 per le classi quarte/quinte donazione sangue e cellule staminali. 
 
Le scuole che intendono partecipare devono inviare la richiesta attraverso il modello allegato entro il 

12/10/2024 all’indirizzo pec lavoro@certregione.fvg.it e agli indirizzi e-mail chiara.delmastro@regione.fvg.it  
e miriam.colautti@regione.fvg.it. 
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Auspicando un interesse da parte delle scuole per l’importante tema della prevenzione, l’occasione è gradita 
per augurare un sereno e proficuo anno scolastico. 
 

 
 

L’Assessore regionale alla salute,  
politiche sociali e disabilità 

Il Direttore generale dell’Ufficio 
Scolastico Regionale per il Friuli 

Venezia Giulia 

L’Assessore regionale al lavoro, 
formazione, istruzione, ricerca,  

università e famiglia 

 
RICCARDO RICCARDI 

 
DANIELA BELTRAME 

 
ALESSIA ROSOLEN 
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