
PROMOZIONE DEL BEN-ESSERE A SCUOLA
E CONDIVISIONE DI BUONE PRATICHE
TRA PRIMO E SECONDO CICLO
INCONTRI DI FORMAZIONE PER DOCENTI

lunedì 13 gennaio 2025
Bullismo e cyberbullismo 
fenomeni da conoscere e prevenire

15.00 Registrazione presenze
 Saluti Istituzionali
 Dott.ssa Daniela Beltrame
 Direttore Generale USR FVG
 Il tema del disagio in ambito scolastico
 Dott.ssa Rosaria Arfè 
 Dirigente Scolastica IC3 Udine
15.15 Dipendenze dagli smartphone,
 effetti sugli adolescenti
 Dott.ssa Giovanna Ferrari
 Dirigente Tecnico USR FVG
15.45 Dall’aggressività al bullismo: 
 traiettorie evolutive e implicazioni   
 psicopedagogiche
 Prof. Daniele Fedeli 
 Professore Associato di Pedagogia Speciale
 Università degli Studi di Udine
16.45 Coffee break
17.00 Aspetti legali: Bullismo, cyberbullismo   
 e rischi connessi alle tecnologie 
 Casi studio
 Dott.ssa Liala Bon 
 Avvocato del Foro di Pordenone, 
 esperta di diritto minorile e della famiglia
18.00 Condivisione buone pratiche: 
 regolamenti protocolli, vademecum 
 Docenti Vanessa Marcone, Bice Pizzi, 
 Roberta Avallone 
 Referenti IC3 - Capofila-Rete di scopo Ambito   
 Udine, in collaborazione con l'USR per il FVG

 

lunedì 17 febbraio 2025
#BenessereDigitale
#ContrastoalCyberbullismo

15.00 Registrazione presenze
 Saluti Istituzionali
 Dott.ssa Daniela Beltrame
 Direttore Generale USR FVG
 Dott.ssa Rosaria Arfè 
 Dirigente Scolastica IC3 Udine
15.15 “Ci vediamo in chat” 
 il digitale negli adolescenti:
 tra rischi e opportunità
 Dott.ssa Cristina Obber 
 scrittrice, giornalista e formatrice 
 esperta di stereotipi e violenza di genere
16.15 Cyberbullismo e IA: scenari possibili   
 Prof. Luca Gervasutti  
 Dirigente Scolastico 
 Liceo Classico J.Stellini- Udine
17.15 Coffee break
17.30 Star bene a scuola: 
 Pause del Benessere
 Prof. Claudio Bardini 
 insegnante di scienze motorie 
 Liceo Classico J. Stellini-Udine, 
 docente a contratto Università 
 degli Studi  di Udine
18.00 Applicazioni pratiche
 

 

mercoledì 12 marzo 2025
Riparare le relazioni nel mondo reale 
e virtuale: educazione al dialogo, 
mediazione e giustizia riparativa a scuola

15.00 Registrazione presenze
 Saluti Istituzionali
 Dott.ssa Daniela Beltrame 
 Direttore Generale USR FVG    
 Dott.ssa Rosaria Arfè 
 Dirigente Scolastica IC3 Udine
 Presentazione dello Sportello scuole 
 e dello Sportello genitori per la 
 cittadinanza e il benessere digitali.
 Dott. Giacomo Trevisan
 Formatore ed esperto di media education, 
 coordinatore Associazione MEC
15.15 Giustizia Riparativa: 
 principi, obiettivi e ambiti 
 di applicazione, per promuovere 
 i valori etici e di cittadinanza
 nel mondo reale e virtuale.
 Prof. Giovanni Grandi 
 docente ordinario di Filosofia Morale   
 presso il Dipartimento di Scienze 
 Politiche e Sociali - 
 Università degli Studi di Trieste
16.15 Sviluppare competenze 
 di comunicazione sana 
 e mediazione a scuola: nuovi 
 approcci riparativi per la gestione  
 dei conflitti nelle relazioni 
 di persona e online
 Dott.ssa Maria Lipone 
 Trainer e mediatrice in ambito scolastico,  
 Formatrice Benessere digitale 
 e Prevenzione del cyberbullismo
17.00 Coffee break
17.15 Saluti istituzionali
17.30 Condivisione buone pratiche
 da parte degli Istituti
18.00 Dibattito e conclusioni
 
  

Evento promosso dalla Rete di scopo per la promozione del benessere 
nel contesto scolastico: consapevolezza nell’uso del digitale, prevenzione e 
contrasto del bullismo e cyberbullismo, per una scuola inclusiva nel primo ciclo 
d’istruzione - capofila IC3 di Udine, in collaborazione con l'USR per il FVG 
e con il contributo del Comune di Udine 

 Istituto Comprensivo Udine 3 

Comune di Udine

In collaborazione con l’Ufficio 
Scolastico Regionale FVG

13 GENNAIO - 17 FEBBRAIO - 12 MARZO
Auditorium Bonaldo Stringher di Udine
e in diretta streaming

INCONTRI DI FORMAZIONE RIVOLTI
AI DOCENTI DEL PRIMO E SECONDO CICLO

A seguito della registrazione, sarà fornito il link 
per il collegamento on line all'incontro per chi 
fosse impossibilitato a partecipare in presenza.

LINK PER L'ISCRIZIONE: 
https://forms.gle/RmPVmJofSBViMXyr9https://forms.gle/RmPVmJofSBViMXyr9


