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Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione
Sezione di Trieste

Corso di formazione per docenti di sostegno - culari — educatori - per
disabili visivi in relazione all’'educazione motor®urata: 40 ore (08 h x
05 incontri).

L’lstituto per la Ricerca, la Formazione e la Riahzione (I.Ri.Fo.R.), organizzazione non
lucrativa di utilitd sociale (ONLUS)ersona giuridica di diritto privato, costituita per iniziativa
della ONLUS Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Onlus, incluso nell'elenco definitivo dei
soggetti accreditati presso il Ministero dell'igiane, dell'universita e della ricerca - Dipartirten
per listruzione - ai sensi del D.M. 177/2000, {serealizzazione di attivita di formazione per il
personale della scuola, nell'ambito dell'area "Hzaple svantaggio”, ha le seguenti funzioni:

- svolgere studi e ricerche nei settori della farioae, della riabilitazione, dellistruzione,
dellorientamento e dell'addestramento, approfoddenanche le problematiche connesse
all'inserimento nel tessuto produttivo dei minoi@ila vista e di altri portatori di handicap;

- svolgere studi e ricerche per la individuazionaubve opportunita lavorative e professionali, con
riferimento alla utilizzazione di nuove tecnologieette a consentire I'accesso ai minorati;

- organizzare e gestire corsi di formazione, aggiorento ed addestramento, nonché iniziative
dirette alla riabilitazione dei minorati, ancheisaarico di enti pubblici o private istituzioni cme
assumano in tutto o in parte I'onere;

- organizzare e gestire corsi di formazione deedtiqoreordinati sia all'istruzione che
all'integrazione degli alunni in situazione di haoap nelle scuole di ogni ordine e grado;

- concedere borse di studio per la frequenza asicdr formazione, aggiornamento ed
addestramento anche presso altre istituzioni olscuo

- fornire consulenza e prestare servizi alle igidni pubbliche e private nei settori di competenza
- curare la pubblicazione dei risultati delle riee effettuate, nonché di materiale didattico.

L’Istituto e costituito da una struttura nazionatky strutture regionali e da strutture provinciali
dotate di propria autonomia gestionale, amminis@apatrimoniale e fiscale.

Il Consiglio di Amministrazione Centrale ha ricev@egnalazione dell'esigenza di svolgere sul
territorio corsi di formazione per il personaleldebcuola sulle problematiche della minorazione
visiva in relazione all'ambiente scolastico.
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Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione
Sezione di Trieste

Programma

| giornata

- Inaugurazione del corso
- La legislazione relativa all'integrazione scolagta
- Esperienze di integrazione scolastica

Il giornata

- Fondamenti di educazione psicomotoria
- I comportamento del bambino minorato della vista sviluppo cognitivo e motorio
- Educazione alla motricita nel bambino disabile \8ivo: obiettivi e strategie didattiche

Il giornata

- Dall'attivita motoria di base all'attivita fisica adattata
- Il recupero del sé corporeo
- Lineamenti di Metodologia speciale

IV giornata

- Adattamento dei giochi di squadra per il coinvolgmento di persone vedenti e non
- Avwviamento all'attivita sportiva
- Proposte motorie eseguite in situazione: metoda@a e didattica

V giornata

- Esame di filmati didattici
- Valutazioni conclusive
- Verifica dell'apprendimento delle competenze

Aspetto logistico-amministrativo

Direttore del corso: il coordinatore dell'l.Ri.Fo.R. regionale o un suelegato;
Sede del corso: Istituto Regionale “Rittmeyer” per i Ciechi- €ste;
Relatori; si veda oltre;

Durata del corso: 40 ore suddivise in 05 giornate;
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Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione
Sezione di Trieste

Periodo: le lezioni si svolgeranno con il segueaiendario:

Giornata data Dalle/alle Dalle/alle
Sabato* 12/12/2009 09.00/13.00 14.00/18.0(
Sabato 19/12/2009 09.00/13.00 14.00/18.00
Sabato* 09/01/2010 09.00/13.00 14.00/18.0(
Sabato* 16/01/2010 09.00/13.00 14.00/18.0(
Sabato 06/02/2010 09.00/13.00 14.00/18.00

*L attivita si svolgera anche in palestra. Si congjlia un abbigliamento sportivo-

Numero del corsisti:40
Criteri di ammissione:
» docenti di classe e/o di sostegno con incaricorgpteindeterminato/determinato delle
Scuole di ogni ordine e grado della Regione;
* educatori in servizio nelle Scuole di ogni ordingrado della Regione;

Qualora il numero delle domande fosse superiopesti disponibili si utilizzeranno i seguenti
criteri di ammissione:

1. la presenza di un alunno disabile visivo nellasgégruppo in cui I'insegnante/educatore opera;

2. che il docente sia responsabile per il propridusti del sostegno nell’ambito del P.O.F.;

3. che il docente sia responsabile del Progetto dc&zione motoria/sportiva per il proprio
Istituto nell’ambito del P.O.F.;

4. che un professore operante in un Istituto compversia a conoscenza di un eventuale
passaggio dalla scuola primaria al successivo erdiiscuola di un alunno disabile visivo;

5. la data di inoltro della domanda che dovra penegm@ntro il lunedi 07 dicembre 2009, alla
U.I.C.I. (Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipowsdi) Via Cesare Battisti 2, 34125 Trieste o,
entro lo stesso limite di tempo, tramite fax, @#D/768312. Notifica dell’accettazione della
domanda verra comunicata via e-mail o, telefonigamelal responsabile del Corso.

Al termine del corso verra rilasciato un attestdi frequenza (€ richiesta una presenza minima di
32 ore).
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Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione
Sezione di Trieste

| Docenti

Andrea Avon; Dirigente scolastico Trieste;

Elena Gianello: Presidente Calicanto-ONLUS, docantentratto S.0.S. universita degli Studi di
Trieste;

Sara De Ros: Psicomotricista;

Paola Lafhag Nedoch: tecnico di Orientamento, Mb{lst Rittmeyer) Trieste;

Hubert Perfler Presidente I.Ri.Fo.R. Regione FMdnezia Giulia;

Pierpaolo Lenaz Consigliere U.l.C.l. Regione Fritdinezia Giulia (delegato all’lstruzione).

Il Presidente dell’ I.Ri.Fo.R. Struttura RegionéukVenezia Giulia

Hubert Perfler
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Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione
Sezione di Trieste

Modulo d’iscrizione al Corso
"Le attivita motorie per alunni minorati della \ast

Cognome Nome
Telefono e-mail
Qualifica

Scuola/lIstituto

Telefono Fax

Eventuali altri recapiti

Autorizzo il trattamento dei miei dati personalisansi delle vigenti disposizioni SI[] NO[]

Data Firma

Nota: si prega di scrivere in stampato maiuscolo
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