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Prot. AOODRFR/14281                                                                          

                                                                          Trieste, 22 ottobre 2010 
 

        
  Ai Dirigenti 

delle istituzioni scolastiche 
del primo ciclo di istruzione 

della provincia di Udine 
 

e p. c. ai docenti referenti  
di area scientifica e  

di educazione stradale 
 
 
 
Oggetto:    Progetto regionale di educazione alla sicurezza stradale   
                “SicuraMENTE”: incontri di formazione per le scuole del primo ciclo. 
 
 
 
            Si porta a conoscenza  delle SS. LL. che questo Ufficio Scolastico Regionale 
assieme alla Regione Friuli Venezia ha predisposto un Progetto triennale di educazione 
alla sicurezza stradale denominato “SicuraMENTE”, rivolto alle scuole di ogni ordine e 
grado. Gli obiettivi principali di questa iniziativa, oltre alla promozione dell’educazione 
alla sicurezza stradale e alla diffusione della cultura alla sicurezza fin dalla scuola del 
primo ciclo, sono quelli di comprendere gli atteggiamenti dei bambini e ragazzi nei 
confronti delle protezioni dal rischio stradale, il significato che per loro riveste il rischio 
e indagare la percezione di gravità ad esso collegata a livello autoriferito, prossimale e 
distale, favorendo comportamenti responsabili tramite strategie comunicative 
adeguate a favorire la consapevolezza individuale sui fattori protettivi della salute (life 
skills). 
           Tale Progetto, che si attua con la collaborazione con le Università degli Studi di 
Trieste e di Udine, delle Polizie Municipali di alcuni dei Comuni coinvolti, della Polizia 
Stradale e delle A.S.S. del territorio regionale, e che per questo Ufficio scolastico è 
coordinato dalle prof.sse Laura Tamburini (referente generale di Progetto) e 
Alessandra Mossenta (referente per le Province di Udine e Pordenone), comprende 
delle specifiche azioni per ogni ordine di scuola. 
 
         Per la scuola primaria e secondaria di primo grado, il Progetto prevede una 
prima fase (autunno 2010) di formazione dei docenti e una seconda fase (da gennaio 
2011) di ricerca-azione sulla attività in classe dei docenti stessi. 
          Caratteristica più significativa del Progetto è la trasversalità disciplinare: 
verranno trattati infatti tematiche di educazione alla sicurezza stradale, tenendo conto 
degli sviluppi sia nell’ambito dell’educazione alla cittadinanza sia a livello di didattica 
della fisica. L’ obiettivo principale è quello di sperimentare momenti di formazione che, 
in un percorso di ricerca-azione, assieme alla riflessione su aspetti psicologici, sociali e 
culturali e ad attività sperimentali e laboratoriali basate su esplorazione 
fenomenologia, conduca alla redazione di proposte didattiche modulari pre-
sperimentate nelle classi. 
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            Si auspica che la collaborazione dei docenti possa attivare un processo “a 
spirale” atto a diffondere e fare apprezzare l’educazione alla sicurezza stradale e nel 
contempo le connesse tematiche delle discipline tecnico-scientifiche, non solo nelle 
loro valenze di rigore, logica e metodo, ma anche negli aspetti culturali e di sviluppo 
del senso civico. 
Nella progettazione di questo intervento pluridisciplinare si prende lo spunto dal 
progetto didattico olandese PLON. Per un approfondimento sulla tematica in questione 
si rimanda al sito www.formativamente.com, nel quale si può trovare la dettagliata 
SCHEDA progettuale. 
 
La presente proposta progettuale è motivata da: 

  
• la necessità di diffondere, fin dalla scuola del primo ciclo, le nozioni inerenti 

l’educazione alla sicurezza stradale, cercando di sviluppare negli alunni 
quel senso civico che deve accompagnare il cives durante l’intero arco della 
vita  e in tutti gli ambiti di azione, creando quelle competenze trasversali di 
cittadinanza per promuovere la cultura della salute intesa, secondo le 
indicazioni dell'O.M.S., in senso fisico, psichico e relazionale/sociale; 

• il particolare rilievo che la promozione e la diffusione della cultura 
scientifica assume nell’ambito di una società basata sulla conoscenza come 
fondamento di sviluppo,  auspicato nell’ambito delle strategie individuate 
alla conferenza di Lisbona del marzo 2000;  

• le non sempre soddisfacenti prestazioni degli allievi nelle discipline tecnico-
scientifiche emerse anche dai dati di recenti ricerche internazionali (OCSE 
PISA) unite ad una debole motivazione ed un poco esteso interesse verso 
tale ambito degli alunni stessi; 

• la necessità di potenziare percorsi formativi trasversali e interdisciplinari 
rispetto all’educazione alla sicurezza stradale e alla cittadinanza attraverso 
attività laboratoriali e  di apprendimento cooperativo. 

 
        Il progetto prevede per l’a.s. 2010-2011 lo svolgimento di  una serie di  
incontri di formazione rivolti ai docenti, che si terranno in un Istituto 
Comprensivo della provincia di Udine (che verrà comunicato quanto prima)  con 
orario dalle ore 16.30 alle 19.00, come da calendario allegato (Allegato A).   
 

Le scuole interessate a partecipare al Progetto  sono invitate a segnalare 
URGENTEMENTE  l’adesione al percorso di formazione -  inviando i dati richiesti la 
scheda di iscrizione (Allegato B) debitamente compilata entro il  2 novembre 2010  
al seguente indirizzo di posta elettronica: sicuramente.usrfvg@istruzione.it 

 
         Per ogni ulteriore chiarimento è possibile rivolgersi alla prof.ssa Alessandra 
Mossenta – referente per la provincia di Udine (tel. 0432 516123) oppure alla 
prof.ssa Laura Tamburini – coordinatore del  progetto (tel. 040 4194191) .   
          
          Ringraziando per la collaborazione si porgono distinti saluti. 

                                                                                            
IL DIRETTORE GENERALE 

                               Daniela Beltrame 
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Allegato A 
                                                                                                                     

                                                                                   

          
              

 

Progetto regionale                                 di educazione           
 alla  SICUREZZA                                       STRADALE  

 
 

 
CALENDARIO degli INCONTRI di FORMAZIONE 

Istituto scolastico in provincia di Udine 
(La sede verrà comunicata quanto prima) 

 
Tutti gli incontri si svolgeranno dalle ore 16.30 alle 19.00 

 
 
     Il percorso complessivo  della proposta formativa in presenza  è il 
seguente: 

 

1. Lunedì 8.11.2010: 

•••• Presentazione del progetto a docenti e Dirigenti scolastici – Ufficio Scolastico 
Regionale.  

••••  “Aspetti socio-pedagogici dell’educazione alla sicurezza stradale”- prof.ssa  
Loredana    CZERWINSKY DOMENIS -  già ordinario nella Facoltà di Scienze 
della Formazione dell’ Università degli Studi di Trieste.  

 

2. Mercoledì 17.11.2010: 

 
•••• “La Fisica e l’Educazione stradale” - prof.ssa Marisa MICHELINI e prof. 

Alberto STEFANEL – Unità di Ricerca in Didattica della Fisica dell’ Università 
degli Studi di Udine. 

 
 

3. Lunedì 22.11.2010: 
 

••••  “Psicologia del traffico: l'efficacia degli interventi nell’ambito della sicurezza 

stradale” - prof. Max Dorfer – Psicologo del traffico e Presidente dell’Ordine 
degli Psicologi della Provincia di Bolzano. 

Ministero dell’Istruzione dell’Università della Ricerca 
Ufficio Scolastico Regionale     
per il Friuli Venezia Giulia         

Direzione Generale 
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4.  Martedì 21.12.2010 

•••• Nucleo per l’Educazione Stradale su tematiche di educazione stradale- POLIZIA 
MUNICIPALE del Comune di Trieste (ten. col. Enrico Mazzoli e m.llo Loir 
iClun): l’attività nelle scuole nel Comune di Trieste. Polizia Municipale di 
comuni della provincia di Udine: L’attività nelle scuole in Provincia di Udine. 

 

 
5. Lunedì 10.01.2011: 
 

•••• “Uso di sostanze e guida” dott. Francesco Piani - Dipartimento delle 
Dipendenze A.s.s. n. 4 Udinese. 

 
 
 

INCONTRI LABORATORIALI 
 
 

 (Prof. Marisa MICHELINI, Prof. Alberto STEFANEL dell’Unità di Ricerca in Didattica della 
Fisica dell’Università di Udine) 
 

6. Lunedì 29.11.2010: Misura dei tempi e studio del moto. 

 

7. Lunedì 6.12.2010:  

•••• Urti e quantità di moto (incidenti d’auto). 

•••• “La Percezione e l’attenzione” prof. Walter Gerbino – Facoltà di Psicologia dell’ 
Università degli Studi di Trieste. 

 

8. Mercoledì 15.12.2010: Attrito e dinamica (moto, curve, tenuta del mezzo sull’asfalto) 

  

INCONTRI di LAVORO DI GRUPPO 

 
 Febbraio 2011: Preparazione dei Project Work su CINEMATICA e DINAMICA 


